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SINDROME DA ALIENACAO PARENTAL

Os impactos causados a crianga no contexto social e familiar

Ana Elis Pereira Maia

RESUMO: O presente artigo é fruto do estudo e da analise de carater bibliografico acerca da Sindrome da
Alienacédo Parental. Sera abordado neste estudo, os desdobramentos acerca do tema, bem como a evolucgdo e os
novos padrdes familiares que suscitam determinadas dificuldades no desenvolvimento da crianca dentro do
contexto social e familiar, destacando a abrangéncia do papel e a importancia da familia, na vida e no
desenvolvimento da crianga, bem como, a legislagdo pertinente. Ademais, seré trazido a baila, a compreensdo, o
conceito e a origem da SAP, abordando em sua amplitude, o entendimento da doutrina civilista, sobre as
consequéncias desse problema na sociedade atual e na formacéo dos infantes. A andlise do tema adentro aos
respectivos pardmetros, evoca 0s métodos de solucdo, usados nos dias atuais, para combater ou inibir os casos
inerentes a SAP. Por fim, o estudo em aprego, trara os resultados da pesquisa, tendo em vista que esse € um assunto
que abarca a sociedade no geral e merece ser cada vez mais debatido.

Palavras-chave: Familia; Contexto Social; Sindrome da Alienagdo Parental.

ABSTRACT: This article is the result of a study and bibliographic analysis of the Parental Alienation Syndrome.
The developments on the subject will be addressed in this study, as well as the evolution and new family patterns
that raise certain difficulties in the child's development within the social and family context, highlighting the scope
of the role and importance of the family, in life and in the development of the child, as well as the relevant
legislation. Furthermore, the understanding, concept and origin of PAS will be brought up, addressing in its
breadth, the understanding of the civilist doctrine, on the consequences of this problem in current society and in
the education of infants. The analysis of the theme within the respective parameters evokes the solution methods
used today to combat or inhibit cases inherent to PAS. Finally, this study will bring the results of the research,
considering that this is a subject that encompasses society in general and deserves to be increasingly debated.

Keywords: Family; Social context; Parental Alienation Syndrome.

1 INTRODUCAO

O presente artigo aborda um cenério que esta se tornando cada vez mais comum na
sociedade. No decurso do tempo o instituto familia sofreu inimeras transformagdes, sendo
valido mencionar que a relevancia do poder familiar compreendida pelo ordenamento juridico
e pelos individuos em sociedade, nos remete efeitos inerentes aos deveres fundamentais e
estruturais a existéncia humana.

O tema trazido a baila é de extrema relevancia, tendo em vista 0 contexto em que este
se insere, a familia. Com as mudancas ocorridas na sociedade, o conceito de familia deixou de

ser estreitamente entendido como uma institui¢do advinda do casamento, passando a possuir



agora, um conceito mais amplo e que tem como prioridade, os lacos afetivos que unem seus
membros.

A compreensdo da familia e a dimensdo de suas transformacdes ocorrem em todo o
mundo. Nesse sentido, a consciéncia do conceito e do compromisso entre seus membros trazido
desde os primordios, persiste na busca pelo atendimento das necessidades de protecédo de seus
integrantes, configurando na dindmica da parentalidade, formas peculiares de olhar a realidade
da natureza humana no que tange o convivio social e familiar (MADALENO, 2018).

Expressamente estampado no Ordenamento Juridico Brasileiro, no Codigo Civil, o
Direito de Familia abarca uma trajetoria de caracterizacdo inicialmente primitiva. Com o passar
do tempo, as caracteristicas do processo de transformacdo do chamado direito familiar,
evoluiram e se tornaram adeptas as novas direcoes, que de forma ampla alargaram a estrutura
da familia.

Este instituto desempenha primordial papel na transmissao da cultura e dos principios
basilares nos grupos humanos. E exatamente na familia que temos a sede de nossa primeira
educacdo. A familia € tdo logo, a responsavel por gerir e dar continuidade psiquica entre as
geragdes, revestindo-se de alta significacdo psicoldgica, juridica e social (SILVA; BORBA,
2014).

Os desdobramentos da historicidade a respeito do tema, trazem a tona a necessidade de
se averiguar a proximidade que existe entre a psicologia, direito e vida real, com o viés de
desenvolver o comportamento dos infantes, levando-os a se tornarem simpatizantes do convivio
social. Como se Vvé, a evolucdo historica da familia acompanhada da Carta Magna, dos
principios basilares, do direito de familia e da legislacdo infraconstitucional inovaram e
trouxeram a baila novas estruturas e visdes para o instituto familia.

Dentro dessa evolucdo histérica, varias outras mudancas ocorreram na sociedade
brasileira. Além da familia tradicional, formada pelo casamento, houve a inser¢éo e a valoracao
de novos costumes e o respeito do ser humano, tendo em vista toda a trajetoria histérica
percorrida pela Constituicdo Federal, na intengédo de assegurar a dignidade da pessoa humana e
os direitos inerentes a sua personalidade. Por se tratar de questdes referentes a base estrutural
da sociedade, tais mudancas além de se inserirem como estudos da ciéncia do Direito, também
se apresentam sob o prisma de ser um fenémeno ligado ao fato social (MADALENO, 2018).

Nesse diapasdo, Carlos Roberto Gongalves (2017, p. 15) traz o entendimento de que a
“familia é uma realidade socioldgica e constitui a base do Estado, o nicleo fundamental em que
repousa toda a organizacdo social”. Ademais, Maria Berenice Dias (2016, p. 23) também

corrobora definindo que “a familia € o primeiro agente socializador do ser humano. Somente



com a passagem do estado da natureza para o estado da cultura foi possivel a estruturacdo da
familia”.

Adentrando nas questdes atinentes a familia, no tocante ao avango da sociedade e suas
transformacoes, é notoria a compreensdo de que ndo ha na atualidade, formas de desvincular o
Direito de familia do Direito da crianga, sem perder de vista o principio da dignidade da pessoa
humana e a prioridade com que deve ser tratada a infancia. O germe do tema esbocado neste
artigo, & compreender que sua relevancia colabora também com a ideia de representatividade
do exercicio da cidadania, haja vista que a afinidade do conceito de familia abarca o espaco e a
forma de socializacdo de seus membros, arranjos que atualmente asseguram o bom convivio e
a formacéo social destes (DIAS, 2016).

O Direito de Familia e a Sindrome da Alienagdo Parental sdo assuntos que intimamente
se relacionam. Nessa esteira, de forma sintetizada, o Direito de Familia atua nas situacGes
ligadas a propria vida, tendo em vista que dentre todos os ramos do direito, este, € 0 que se
relaciona aos individuos provenientes do aparato familiar (MADALENO, 2018). Esse tema
tem, portanto, sua origem alicercada a intensificacdo dos processos da convivéncia familiar.

Todavia, com as mudancas na sociedade e no instituto familia, surge também um novo
fendmeno que ocorre geralmente ap6s a dissolucdo da relagdo conjugal. A Sindrome da
Alienacdo Parental, pode entdo ser definida, como o transtorno psicolégico que acumula
sintomas consequentes das situacdes conturbadas do seio familiar (RICHARD GARDNER,
2002).

A Sindrome da Alienacdo Parental é algo que sempre existiu no contexto familiar,
entretanto, nunca fora abordada da forma correta. Considerando a acentuada existéncia de
familias desestruturadas e o envolvimento dos filhos nos conflitos do seio familiar, a SAP é
uma deficiéncia desencadeada quando se nota ausente a harmonia no ambito familiar,
primordialmente, nos processos de dissolucdo do casamento. As discussdes na seara juridica
acerca dessa temadtica, ainda ndo sdo tdo frequentes, entretanto, seu pouco debate traz
informagdes e situagdes vivenciadas por inimeras familias da sociedade atual.

Tao logo, pode-se dizer que a Sindrome da Alienacéo Parental € o resultado das relagdes
conturbadas no meio familiar, das manobras caluniosas praticadas pelas figuras parentais, bem
como, das disputas por guarda dos filhos no ambito judicial.

A Sindrome de Alienacdo Parental, tambeém representada pela sigla SAP, foi
apresentada pela primeira vez em 1985 por Richard Gardner, professor de psiquiatria clinica no
Departamento de Psiquiatria Infantil da Universidade de Columbia, nos Estados Unidos da

América. Gardner a denominou como sindrome, almejando que esta fosse incluida no rol do 14



DSM-1V, manual de diagndsticas e estatisticas dos transtornos mentais publicado pela
Associacdo Psiquiatrica Americana, como forma de facilitar seu tratamento (SOUSA, 2013).

Assim denominada por Gardner, a Sindrome da Alienagdo Parental é um transtorno
psicologico, marcado pelo agrupamento de sintomas decorrentes dos casos em que a crianga é
usada como instrumento de agressividade, ou ainda manipulada por quem detém sua guarda.
Através de falsas e infundadas acusacOes, o0 objetivo dessa pratica é desmoralizar e afastar o
infante do outro genitor (GARDNER, 1985).

Na visdo do psiquiatra, a Sindrome se desenvolve, portanto, a partir da programacao
cerebral, feita por um dos genitores para que o filho rejeite o outro. Com base nessa
interpretacdo, o presente artigo aborda o tema proposto, como um meio de facilitar a
compreensdo acerca de um cendrio bastante frequente nos ultimos anos, considerando que a
Sindrome da Alienacdo Parental, € uma realidade vivida por muitas familias brasileiras. Nesse
sentido, é importante manter a sociedade cada vez mais alerta sobre a necessidade do zelo na
vida da crianca.

Em termos de elaboragdo, este artigo conta com inumeros autores, entre eles Ana
Carolina Carpes Madaleno e Rolf Madaleno (2017 e 2018), Analicia Martins de Souza (2013),
Alan Minas Ribeiro da Silva (2014), Carlos Roberto Gongalves (2017), Maria Berenice Dias
(2016), bem como a legislacdo vigente acerca da Alienacdo Parental, artigos cientificos e a
Constituicao Federal.

O prisma deste artigo é demonstrar que tal temética € de grande relevancia nos dias
atuais, ja que as criancas sdo o futuro da sociedade, ressaltando que o convivio social deve ser
aprendido e vivenciado dentro do contexto familiar. A importancia da Familia e do vinculo que
existe entre seus membros, como instituto socializador e provedor de boa convivéncia e
comportamento, sdo ferramentas essenciais no combate a crescente repercussao dos casos de
SAP.

Embora a temética da Sindrome da Alienacdo Parental seja pouco debatida nas esferas
sociais, € notdrio que esta ainda é muito presente no desenvolvimento da crianca no contexto
familiar. Considerando que a convivéncia em familia € marcada por muitos conflitos, os filhos
em alguns casos, sdo expostos de forma irreversivel aos efeitos traumaticos, de que e de quem
o0s deveria zelar (SILVA, 2014).

Nesse contexto, é trazido a tona como objetivos especificos, a caracterizacdo e
explanacao do tema esbogado, na intencéo de verificar os impactos causados pelo alienador na
crianga, bem como a anélise das melhores solu¢Bes para amenizar a situagdo conflituosa dentro

do contexto social e familiar e 0 aumento nos casos de SAP.



O presente artigo aprecia em parametros de metodologia, 0 método dedutivo,
corroborando com uma pesquisa de cunho bibliogréfico e quantitativo, partindo da premissa de
revisdes realizadas por meio de anélises em fontes formais e primarias do direito, livros, artigos
cientificos, pesquisa de dados estatisticos, doutrina, jurisprudéncia e a prépria legislacao
vigente, em especial, na tangente do direito de familia.

A expectativa criada com o desenvolvimento desse artigo, € trazer as mais relevantes
informagdes, buscando possiveis solucBes para a problemaética proposta. No decurso da
elaboragdo do artigo, “a pesquisa bibliogréafica, abrangera toda bibliografia j& tornada publica
em relacdo ao tema estudado [...]” (LAKATOS; MARCONI, 2003).

Sugeridas como possiveis mecanismos de inibicdo e solucdo do problema exposto, a
mediacdo de conflitos no ambito familiar e a Lei n® 12.318/10 — Lei da Alienagdo Parental,
apreciam dentro dos aspectos gerais, a preservacdo do nucleo familiar. Em tempos de
reconfiguracdo de pensamentos, a sociedade assiste de perto conflitos relativos a convivéncia
familiar, que apresenta como uma de suas facetas a alta incidéncia da alienacdo parental,
podendo futuramente, vir a se tornar a Sindrome da Alienacéo Parental.

Outrossim, essa situacdo se traduz como uma violéncia psicoldgica que produz efeitos
extremamente nocivos a condicdo humana (SOUSA, 2013). Desse modo, torna-se cada vez
mais importante, apresentar as medidas cabiveis que podem diminuir e solucionar a
manifestacdo da SAP.

Isso posto, nota-se que sendo uma forma de manipulagdo para prejudicar o genitor
alienado, os filhos, vitimas dessa préatica, apresentam uma alta tendéncia de desenvolverem
comportamentos prejudiciais a sua propria personalidade. Uma vez instalada, a SAP
compromete o livre desenvolvimento do ser humano, outrossim, faz com que a crianga, vitima
de um ato t&o nocivo, esteja propensa a padecer de determinada culpa e quebra de personalidade
no decorrer de sua construcao social (MADALENO; MADALENO, 2018).

A sociedade convive com pais que buscam preencher sua pobreza afetiva, por meio do
abuso psicologico contra seus filhos, que sendo indefesos, sdo incapazes de perceber a
gravidade das acOes insanas e egoistas daqueles que Ihes devem protecdo, zelo e cuidado.

Caminhando entre o conceito legal e o doutrindrio, 0 presente artigo, em voga a
sociedade, os nichos familiares e os conflitos que ocasionam a SAP, reconhece que trazendo a
abordagem desse tema, a Sindrome da Alienacédo Parental estara sendo cada vez mais conhecida
e debatida, medidas cabiveis poderdo ser tomadas, e os infantes terdo seu direito a convivéncia

familiar preservado, para que assim tenham um crescimento saudavel e uma vida social digna.



2 DIREITOS E DEVERES DECORRENTES DO PODER FAMILIAR: “cuidados

com os filhos para além da relacao conjugal”

Ao longo dos séculos, a familia e o patrio poder, atualmente poder familiar, sofreram
profundas transformacdes em todos 0s aspectos, e passaram a receber do Estado maior atencao
quanto a finalidade, origem e composicgéo, por ser esta, a sede da formacdo da pessoa humana
em sua dignidade e personalidade.

No curso das primeiras civilizagbes, o conceito de familia era tdo somente uma ideia
ligada a hierarquia. A passagem do trabalho agrario para a economia industrial, transformou
drasticamente a composicdo da familia, a qual, ndo seria mais tratada como unidade de
producdo sob o comando patriarcal (VENOSA, 2013).

Denominado pelo Cadigo Civil de 1916 como patrio poder, o poder familiar como é
chamado nos dias atuais, era tido como algo hierarquizado, caracterizado pela autoridade que
os pais tinham sobre os filhos. O homem da familia, o pai, além de administrar sua prole, tinha
também o dever e a obrigacdo de ofertar aos filhos, criacdo, educacdo e formacdo, atendo-se
dos meios necessarios para isso.

O conceito do patrio poder adotado pelo Codigo Civil de 1916, era equiparado ao poder
do Direito Romano, onde o pai era o simbolo da unidade da estrutura familiar, eis que essa
forma de poder era vedada as mulheres. O chamado patrio poder considerava apenas o interesse
do chefe da familia, ndo importando opiniBes e vontades diversas. Nota-se assim, que durante
muitos anos, as bases patriarcais das familias brasileiras estiveram arraigadas as familias
Romanas (VENOSA, 2013).

Aos olhos do direito brasileiro, o Codigo Civil de 1916, anterior a promulgacéo da atual
Constituicdo Federal, defendia que o marido era a autoridade maxima no exercicio do patrio
poder, este esteve por um largo periodo na posicdo de supremacia. E notdria que a tradicio
patriarcal nas sociedades antigas, contribuiram durante um longo espaco de tempo, para a

estruturacéo e definicdo do lugar da mulher e do homem na sociedade.

No direito romano a familia era organizada sob o principio da autoridade. O pater
familias exercia sobre os filhos direito de vida e de morte (ius vitae ac necis). Podia,
desse modo, vendé-los, impor-lhes castigos e penas corporais e até mesmo tirar-lhes
avida. A mulher era totalmente subordinada a autoridade marital e podia ser repudiada
por ato unilateral do marido (GONCALVES, 2017, p. 34).

Com base no artigo 380 do Cddigo Civil de 1916, a proeminéncia do marido era

indiscutivel.



Art. 380 CC de 1916. Durante o casamento compete o patrio poder aos pais,
exercendo-o 0 marido com a colaboragdo da mulher. Na falta ou impedimento de um
dos progenitores passara 0 outro a exercé-lo com exclusividade.

Paragrafo Gnico. Divergindo os progenitores, quanto ao exercicio do patrio poder,
prevalecerd a decisdo do pai, ressalvado a mée o direito de recorrer ao juiz para
solucdo da divergéncia.

Nos termos do artigo supracitado e conforme o entendimento de Santos Neto, o poder
patrio, era exercido pelo pai, independentemente de qualquer interferéncia ou vontade contraria
da mulher. (SANTQOS, 1994). Ainda nesse sentido, a familia era organizada de forma que ficava
sob a responsabilidade da mulher, o cuidado da casa e dos filhos, ja ao homem, era atribuido o
sustento econdmico do lar. Era visivelmente, um cenario estreito e primitivo.

O patrio poder trazido pelo antigo Cddigo Civil, muito se distanciou de sua funcéo,
havendo neste momento a reformulacdo de conceitos e valores, levando em consideracdo as
inimeras transformacdes observadas nas relacdes familiares.

Ainda que o poder familiar tenha suas origens ligadas a tempos remotos, com a evolugéo
da sociedade e ap6s a promulgacdo da Constituicdo Federal de 1988, o conceito do patrio poder
caiu por terra, ficando instituida a igualdade entre homem e mulher no &mbito familiar. O poder
familiar trata-se agora, de obrigacOes e deveres dos pais para com os filhos. Nas palavras de

Silvio Venosa, tem-se 0 seguinte entendimento:

Em varias oportunidades, nos capitulos anteriores, referimo-nos ao patrio poder, que
0 Cddigo de 2002, cioso da igualdade constitucional entre o homem e a mulher,
preferiu denominar poder familiar. O Projeto do Estatuto das Familias prefere
denominar "autoridade parental”, fugindo a ideia de poder que ndo deve existir no seio
da familia. Trata-se de instituto que se alterou bastante no curso da histdria,
acompanhando, em sintese, a trajetéria da histdria da propria familia (VENOSA,
2013, p. 327).

O poder familiar €, portanto, a decorréncia do vinculo juridico de filiacdo, que constitui
0 poder aos pais de cuidado com os filhos dentro da familia, do regime de colaboracdo familiar
e das relacdes baseadas, no afeto (TARTUCE, 2017).

N&o restam duvidas, que a figura do chefe de familia foi invalidada da sociedade
conjugal, conforme os termos expressos na Constituicdo Federal de 1988 e no Cédigo Civil de
2002. Embora as estruturas da familia brasileira, contem com bastante influéncia no tocante ao
patrio poder e as relacdes entre os conjuges, pode-se dizer, que a forma como é conceituada nos
dias de hoje, carrega o peso do dominio das familias romanas, candnicas e germaénicas
(GONCALVES, 2017).

Dadas as modificacbes, & possivel dizer que o poder familiar é atualmente

compreendido, como o conjunto de direitos e deveres exercidos pelos pais, visando o cuidado



e a protecdo dos filhos, ndo havendo nesse interim, autoridade patriarcal sobre os membros da
familia, mas sim, igualdade entre os pais no tocante a satisfacdo dos interesses dos infantes.

As inovagdes legislativas do instituto familia, tiveram inicio na metade do século
passado, com a promulgacdo da Constituicdo Federal de 1988, momento em que trouxeram a
discussdo pela primeira vez, o direito de familia e o respeito aos principios constitucionais,
igualdade, liberdade e dignidade da pessoa humana.

Nesse sentido, Venosa leciona:

O patrio poder, poder familiar ou pétrio dever, nesse sentido, tem em vista
primordialmente a protecdo dos filhos menores. A convivéncia de todos os membros
do grupo familiar deve ser lastreada ndo em supremacia, mas em dialogo,
compreensdo e entendimento (VENOSA, 2013, p. 329).

O poder familiar é, portanto, um poder-funcdo ou direito-dever, € o exercicio da
autoridade, advinda da responsabilidade que os pais tem com os filhos. Nessa nova visao, ndo
se enquadra a autoridade arbitraria, escorada no interesse pessoal dos pais, outrossim, valer-se-
4, o sentido de preservacdo dos interesses do menor, tanto no @mbito patrimonial quanto no
pessoal (MADALENO, 2018).

A abrangéncia da expressdo familia, abarca todos os membros ligados por vinculos
consanguineos, do tronco ancestral, ademais aqueles unidos por lacos de afinidade e adogé&o.
Juridicamente falando, a familia carrega o valor intermediario que existe entre individuo e
Estado.

No Brasil, até o advento da Constituicdo Federal de 1988, as Cartas anteriores sO
consideravam como legitimas e merecedoras de protecdo estatal, as familias constituidas por
meio do casamento, e nesse caso, a legislacao infraconstitucional civil tutelava tdo somente as

relacBes advindas do matriménio. Sobre isso, Rolf Madaleno leciona:

Ao tempo do Cdédigo Civil de 1916 até o advento da Carta Politica de 1988, a familia
brasileira era eminentemente matrimonializada, sé existindo legal e socialmente
quando oriunda do casamento valido e eficaz, sendo que qualquer outro arranjo
familiar existente era socialmente marginalizado e quando um homem e uma mulher
constituissem um concubinato, equivalente a atual unido estavel, seus eventuais e
escassos efeitos juridicos teriam de ser examinados no ambito do Direito das
Obrigac0es, pois eram entidades comparadas as sociedades de fato (MADALENO,
2018, p. 81).

Nos séculos passados, os individuos em sociedade se uniam apenas com o intuito de
formar patrimonio e transferi-lo aos herdeiros, ndo devendo ser considerados nesse cenario, 0s

lagos afetivos. E importante destacar que nesse periodo, o casamento era indissolGvel, pois o

desfazimento do vinculo matrimonial era equivalente a desagregacao da propria sociedade.



A familia era, portanto, a coletividade dentro de um lar, necessaria para 0 bom
funcionamento dessa entidade sem subordinacdo ao Estado. Era o panorama voltado para o
patriménio e a continuidade da linhagem sanguinea (MADALENO; MADALENO, 2018, p.
18).

A unidade familiar atualmente, sob o prisma social e juridico, ndo enxerga mais o
matrimdnio como um baluarte exclusivo. O novo perfil da familia, possui estruturas que véo
além das ndpcias. A ciéncia juridica acompanha de perto, as transformacGes socialmente
legislativas, sentidas com maior afinco no pais, somente na segunda metade do século XX
(VENOSA, 2013).

Considerando que as estruturas familiares sofreram modificacfes significativas nos
ultimos anos, com a derrubada do sistema ultrapassado de familia, patrimonial, parental e
matrimonial, este instituto, passou a dar lugar para a familia moderna, contemporanea, com
outras facetas.

Ademais, importa ressaltar que no atual momento, 0 homem ndo é mais o Unico
responsavel em dar provimento ao lar e nem a mulher a Unica a se responsabilizar pela
educacédo, zelo e formacdo dos filhos, pois a vida conjugal pressupde que deve haver
independéncia, didlogo e cooperacdo entre o casal.

Acerca disso, Silvio Venosa expde:

A familia deixa de ser uma unidade de producdo na qual todos trabalhavam sob a
autoridade de um chefe. O homem vai para a fabrica e a mulher langa-se para o
mercado de trabalho. No século XX, o papel da mulher transforma-se profundamente,
com sensiveis efeitos no meio familiar. [...] Com isso, transfigura-se a convivéncia
entre pais e filhos. Estes passam mais tempo na escola e em atividades fora do lar
(VENOSA, 2013, p. 21 e 22).

Nessa linha de pensamento, a Constituicdo Federal de 1988 absorveu todas as alteragdes
da familia, e procurou adotar uma nova ordem de valores, preservando assim a dignidade da
pessoa humana. Nos termos do artigo 226 desta Carta, “a familia, base da sociedade, tem
especial prote¢dao do Estado™.

Numa restrita conceituacdo, a familia compreende somente o nucleo formado por pais
e filhos que vivem sob o péatrio poder ou poder familiar. A Constituicdo Federal, todavia,
estendeu sua tutela também, as entidades familiares formadas por apenas um dos pais e seus
descendentes, em conformidade com o disposto no § 4° do art. 226, “entende-se, também, como
entidade familiar a comunidade formada por qualquer dos pais e seus descendentes.”

Conforme o entendimento de Carlos Roberto Gongalves (2017, p. 15) “a familia é uma

realidade socioldgica e constitui a base do Estado, o nlcleo fundamental em que repousa toda



a organizagao social”. Percebe-se que o conceito dado a este instituto nao é fechado, logo nédo
é possivel portanto, apresentar uma conceituacao absoluta acerca da familia, haja vista, a
diversa gama de relagcbes que vinculam as pessoas, por meio dos lacos de afinidade e
afetividade.

Nesse diapasdo, Maria Berenice Dias elucida o seguinte entendimento:

A familia é cantada e decantada como a base da sociedade e, por essa razdo, recebe
especial protecdo do Estado (CF 226). A prdpria Declaragdo Universal dos Direitos
do Homem estabelece (XVI 3): A familia é o nucleo natural e fundamental da
sociedade e tem direito a protecdo da sociedade e do Estado. Sempre se considerou
que a maior missdo do Estado é preservar o organismo familiar sobre o qual repousam
suas bases. A familia é tanto uma estrutura pablica como uma relacdo privada, pois
identifica o individuo como integrante do vinculo familiar e também como participe
do contexto social (DIAS, 2016, p. 23).

Silvio Venosa também leciona:

A nocao atual de familia nas civilizagbes ocidentais afasta-se cada vez mais da ideia
de poder e coloca em supremacia a vontade de seus membros, igualando-se os direitos
familiares. E fato, porém, que persiste a no¢do de poder e supremacia do chefe familiar
em varias civilizagdes atuais, mais ou menos primitivas, inclusive naquelas nas quais
as mulheres sofrem restri¢ces de direito e de fato (VENOSA, 2013, p. 18).

Dentro da concepcéo socioldgica, a familia € uma instituicao histérica, cujas estruturas
e finalidades se alteram ao longo das geracdes. Nos dias atuais, este instituto se apresenta como
uma unidade que une e preserva os membros através dos lagos tanto sanguineos quanto afetivos.

Superadas as transformacdes estruturais do presente instituto, o Direito de Familia, o
Cadigo Civil de 2002, a Constituicao Federal de 1988 e o Estatuto da Crianca e do Adolescente,
incorporaram mudancas, com ampla e atualizada regulamentacdo das perspectivas vinculadas
a esse ramo do direito.

Com isso, as alteragdes trazidas, visam a preservacao familiar, o convivio harmonico
entre 0s membros, e o cuidado com os filhos no &mbito moral, social e psiquico. Ademais, tais
modificacdes conferem a familia, a protecdo de seus valores sociais e culturais, bem como, um
tratamento inerente a realidade atual, que atenda e supra as necessidades da prole
(GONCALVES, 2017).

O instituto familia, vive atualmente o processo de emancipacao e desenvolvimento de
seus membros, todos dentro do espago de crescimento, buscando a realizagcdo de pessoas
socialmente uteis na relacdo de convivéncia social. A mudanca entre 0 modelo juridico da
familia, imposto pelo Cédigo Civil de 1916, baseado nas relagdes que presavam pela autoridade

patriarcal e o atual modelo, que insere em seu conceito fundamentos principioldgicos da



dignidade humana e afetividade, visa de modo 6bvio, a tutela de um ndcleo familiar igualitario,
que proporcione em parametros legais, adequacao destas relacoes.

Desse modo, a familia contemporanea, rompeu com a prevaléncia dos lagos sanguineos
e patrimoniais, dando agora, énfase ao vinculo afetivo, que por meio do regramento juridico
atual, exige uma nova estrutura baseada na dignidade da pessoa humana, na solidariedade e no

afeto.

2.1 Principio do respeito a dignidade da pessoa humana

O Principio do respeito a dignidade da pessoa humana, previsto no artigo 1°, inciso I
da Constituicdo Federal, trata-se do maximo norte do Direito Brasileiro. Por certo, este principio
tem maior ineréncia no direito de familia, unidade de producao e repasse dos valores culturais,
econdmicos e sociais aos seus membros.

Sendo o direito de familia 0 mais humano de todos, compreende-se imperativo que
analisando sob a Otica desse principio, sua base esta diretamente ligada a nocao de cidadania.
A vista disso, 0 mencionado principio, visa garantir o desenvolvimento e a realizacdo de todos
0s seus membros, principalmente da crianca e do adolescente. Ademais, Flavio Tartuce traz o

seguinte entendimento:

Em suma, a dignidade humana deve ser analisada a partir da realidade do ser humano
em seu contexto social. [...] compreende o ser humano como um ser intelectual e
moral, capaz de determinar-se e desenvolver-se em liberdade (TARTUCE, 2017, p.
781 e 783).

Em suma, importa ressaltar que a dignidade humana pressupfe também, determinada
igualdade entre todos os seres humanos, tendo em vista, que todos os interesses dos homens em
sociedade, devem ser igualmente considerados. Acerca disso, 0 principio do respeito a
dignidade da pessoa humana, corresponde claramente a um dever de solidariedade, qual seja, o
poder-dever de atendimento aos interesses alheios.

Considerando que o tema deste artigo, encontra grande amparo nos principios
norteadores do direito de familia, o extinto Tribunal de Algada Civel de Minas Gerais,

transcreve a referida ementa:

Indenizacdo por danos morais. Relacdo paterno-filial. Principio da dignidade da
pessoa humana. Principio da afetividade. A dor sofrida pelo filho, em virtude do



abandono paterno, que o privou do direito a convivéncia, ao amparo afetivo, moral e
psiquico, deve ser indenizavel, com fulcro no principio da dignidade da pessoa
humana (TAMG, Apelacdo Civel 408.555-5, 72, Camara de direito privado, deciséo
01.04.2004, Rel. Unias Silva, v. u).

Prova-se assim, que o Direito de Familia se estrutura no principio da dignidade humana,
promovendo ligacdo com todas as outras normas do direito familista, configurando o proposito,
de assegurar a comunhdo plena de vida, de todos os integrantes da sociedade familiar. Logo,
acompanhando essa linha de pensamento, a familia deve ter sua dignidade protegida em todos
0s aspectos, desde as relacGes de parentalidade, até os casos de rompimentos familiares,
impedindo desse modo, que tal principio seja violado.

A dignidade de cada um, consiste em ser essencialmente uma pessoa, isto &, um ser cujo
valor ético é superior a todos os demais no mundo. Por isso, a referéncia a dignidade da pessoa

humana parece conglobar em si todos aqueles direitos fundamentais.

2.2 Principio da solidariedade familiar

Outro principio norteador do direito de familia, é o da solidariedade familiar, expresso
no artigo 3°, inciso | da Constituicdo Federal de 1988. Tal principio é reconhecido como o
objetivo fundamental, capaz de construir uma sociedade livre, justa e solidaria. Partindo da
premissa de que este, deve ser visto em sentido amplo e sob o carater afetivo e social, por razdes
Obvias, deve repercutir sempre nos relacionamentos pessoais.

O principio da solidariedade familiar encontra amparo nos artigos 3°, 226, 227 e 230 da
Constituicdo Federal de 1988, implica respeito na mdtua relacdo entre os integrantes da familia.
Em suma, é o dever de assisténcia nos lacos de parentalidade e o oxigénio das relacdes afetivas,
pois, 0s vinculos sé se desenvolvem em ambientes onde existe cooperagcdo e compreensao.

Nas palavras de Maria Berenice Dias

[...] em se tratando de criancas e de adolescentes, é atribuido primeiro a familia, depois
a sociedade e finalmente ao Estado o dever de garantir com absoluta prioridade os
direitos inerentes aos cidaddos em formacdo. Impor aos pais o dever de assisténcia
aos filhos decorre do principio da solidariedade (DIAS, 2016, p. 53).

Desta feita, o aludido principio, ampara e assiste moralmente todos os membros

familiares, sendo, portanto, a base da relacdo harménica e de unido da familia. Ademais, as



relacBes sdo conduzidas, de modo que aos filhos, devem ser ensinados os valores e 0s principios

que alicercam vidas, bem como a importancia destes dentro da sociedade.

2.3 Principio da Afetividade

Atualmente, o afeto é apontado como o principal fundamento, e fonte de ligagdo dos
membros nas relacdes familiares, trata-se do elemento essencial na formacéao da familia. Uma
vez fundado no afeto, este instituto, soma um lar onde ha assisténcia, cuidado e protecdo. Tdo
importante quanto os demais principios, este em questdo merece grande importancia, tendo em
vista, que em razdo disso, 0 sentimento de afetividade acabou entrando em pauta na
formalizacdo das relagcdes familiares da sociedade atual.

Acerca disso, Flavio Tartuce, elucida bem o principio da afetividade nos aspectos da

familia:

O papel dado a afetividade tem sido crescente no Direito de familia, que ndo mais
pode excluir de suas considera¢fes a qualidade dos vinculos existentes entre 0s
membros de uma familia, de forma que possa buscar a necessaria objetividade na
subjetividade inerente as relagdes. A solidificacdo da afetividade nas relagdes sociais
é um forte indicativo de que a andlise juridica ndo pode estar alheia a este relevante
aspecto dos relacionamentos (TARTUCE, 2017, p. 786).

Nessa perspectiva, é notorio que a relacédo entre o principio da protecdo da dignidade da
pessoa humana e o afeto € direta, uma vez que aos individuos em sociedade, é prometido, a
defesa de seus direitos e suas liberdades. Desse modo, o valor da pessoa humana, assegura que
cada um tem a liberdade de exercer livremente sua personalidade, eis a representacao
fundamental do livre desenvolvimento da personalidade, baseada nos ensinamentos e na
convivéncia familiar.

O principio da afetividade, base social do instituto familiar, é inerente ao ser humano e
sua propria liberdade, amparado sobretudo, na conduta juridica que deve ser preservada na vida
em sociedade. Nas rela¢Ges inerentes ao Direito de Familia, a afetividade é expressada com
maior afinco, nesse sentido, o afeto € considerado um dos elementos definidores da entidade
familiar, que proporciona aos membros a igualdade, o respeito e a liberdade.

A afetividade como principio, € algo que deve estar presente em todos os vinculos que

envolvem os integrantes do seio familiar. Sobre isso, Rolf Madaleno leciona:



O afeto é a mola propulsora dos lagos familiares e das relagfes interpessoais movidas
pelo sentimento e pelo amor, para ao fim e ao cabo dar sentido e dignidade a existéncia
humana. A sobrevivéncia humana também depende e muito da interacdo do afeto; é
valor supremo, necessidade ingente, bastando atentar para as demandas que estdo
surgindo para apurar responsabilidade civil pela auséncia do afeto (MADALENO,
2018, p. 145).

Seguindo essa linha de raciocinio, a atual Constituicdo Federal, elenca outros
fundamentos importantes do principio da afetividade, quais sejam, igualdade entre filhos
independente da origem, adog¢do como escolha manejada em virtude de afeto, situacdo em que
sdos dados aos filhos adotados iguais direitos aos dos bioldgicos e por fim, o direito a
convivéncia familiar como prioridade absoluta da crianca e do adolescente, todos previstos no
artigo 227 desta Carta e seus respectivos paragrafos.

Percebe-se, portanto, que a forma implicita que a Constituicdo Federal prevé o principio
da afetividade, motiva a personalizacdo dos membros da entidade familiar, estes por sua vez,
amparados pelo principio da dignidade da pessoa humana. Finda-se o entendimento de que a
afetividade € tida, nos dias atuais, como um norte do Direito de Familia, garantindo,
aplicabilidade e o reconhecimento dos direitos ligados a personalidade, principalmente na

tangente do tratamento e formacéo dos infantes no seio familiar.

2.4 Legislacdo pertinente acerca do cuidado com os filhos

Conforme o novo contexto legislativo, o escopo deste artigo € pertinente e relevante ao
Direito de Familia no geral, desde os séculos passados até os dias atuais. A garantia do bem
estar principalmente das criancas, € um dever moral da familia, e juridicamente falando, a
protecao a crianca € questdo atinente a todos os povos. O processo de mudanca e o conceito de
familia, a luz da reflexdo dos textos legislativos brasileiros, caminhou para uma longa
valorizagéo acerca das condi¢fes em que viviam 0os membros deste instituto, em particular as

criangas.

A comecar pela Constituicdo Federal, passando pelo Estatuto da Crianca e do
Adolescente até o Cadigo Civil de 2002 e das leis esparsas que o sucederam, podemos
dizer que o direito das familias vem sendo reeditado, atualizado, constantemente,
movido pelo dinamismo social préprio das relagdes de familia (SILVA, 2014, p. 121).

Desta feita, as inovacOes acerca do instituto familia também passaram a conceder

protecdo integral as criangas, fato derivado das dificuldades sociais da época, tais quais foram



estas, colocadas como marginalizadas. Surgiu dentro desse contexto, um novo olhar de
responsabilidade. Positivada em 1990, editada pela Lei de n° 8.069, o Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA), representa um enorme avanco no reconhecimento dos direitos dos infantes,

individuos em fase de desenvolvimento.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente - Lei n® 8.069/1990, é reconhecido
internacionalmente como um dos mais avancados Diplomas Legais dedicados a
garantia dos direitos da populacdo infanto-juvenil (DIGIACOMO, 1969, p. 1)

O Estatuto da Crianga e do Adolescente, € uma inovacao legislativa que busca
enriquecer cada vez mais os Direitos da Crianga e do Adolescente, consolidando determinado
status, com uma ideologia propria e um novo olhar sobre as criancas e adolescentes, ademais,
trata-se de uma forma de ndo as considerar meros objetos, mas sim, sujeitos de direitos e
cidados plenos, que devem ser tratados com respeito, igualdade e dedicacio (DIGIACOMO,
1969).

O cuidado dos pais para com os filhos, vai alem da separacédo, divércio ou conflitos
conjugais. Em suma, as criancas possuem o direito de serem criadas no interior de uma familia
equilibrada. E uma obrigaco inerente aos pais, que emana nao so da legislacio pertinente, mas
anterior a isso, do dever de cuidado, em qualquer aspecto ou situagéo, que 0s genitores tem com
seus filhos.

A lei 8069/90 — ECA, é consequéncia de muita dedicacdo por parte da sociedade, que
buscou durante muito tempo, a protecdo e a garantia do bem-estar das criancas, assegurando a

estes, pleno desenvolvimento fisico, psiquico e moral.

Art. 4° do ECA. E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do Poder
Publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacdo dos direitos referentes a vida,
a salde, a alimentacgdo, a educacdo, ao esporte, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura,
a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria
(ESTATUTO DA CRIANGA E DO ADOLESCENTE ANOTADO E
INTERPRETADO, 1969, p. 6).

Consoante a Constituicdo Federal, nos artigos 5°, | e 226 8§ 5°, os poderes sob os filhos
serdo exercidos de igual forma pelo homem e mulher. Pode-se dizer dessa forma, que o poder
familiar e o cuidado com os filhos sdo designados aos pais, no que tange a figura, protegéo e
bem estar, buscando, sobretudo, melhor qualidade de vida e preservacdo de interesses,
objetivado portanto, proporcionar-lhes uma boa formacdo (VENOSA, 2013).

Nesse diapasdo, nossa carta Magna de 1988 esclarece em seu artigo 227, in verbis:



Art. 227: E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianca e ao
adolescente, com absoluta prioridade, o direito 4 vida, & salde, & alimentacdo, a
educacao, ao lazer & profissionalizacdo, & cultura, & dignidade, ao respeito, a liberdade,
& convivéncia social e comunitéria, além de colocé-los a salvo de toda forma de
negligencia, exploracdo, violéncia, crueldade e opressdo (BRASIL, 1988).

Adentro ao campo juridico e legal, a questdo da protecdo dos filhos nos parece esgotada,
todavia, a legislacdo a respeito do assunto é suficiente para a protecdo integral e efetiva dos
infantes. N&o nos falta regramento para o zelo e a preservacdo de tais direitos, ao contrario
disso, estd ausente a observancia correta e a seriedade em cada caso, por parte das autoridades
competentes, as quais possuem o dever de fazer valer o cumprimento dessa protegcéo e dos
direitos garantidos as criancas (SILVA, 2014).

Outrossim, pode-se dizer que o Cadigo Civil de 2002, segue essa mesma ldgica. No
cerne da criacdo e educacao dos filhos, cabe aos pais, a obrigacao de lhes garantir sobrevivéncia
e conhecimento que vao além da relacdo conjugal, buscando a formac&o da personalidade e do
carater e também moral e psicolégica (GONCALVES, 2017).

No tocante ao poder familiar e a legislacdo pertinente, o aspecto emocional e afetivo dos
filhos em relacdo aos pais, ainda que separados, deve ser levada em consideracdo, ja que a
precaucao por parte do Estado sobre tais relagdes, preserva ndo sé o relacionamento da crianga
com 0s pais, mas também o impacto que os membros da familia geram no comportamento de
um individuo de suma importancia para a formacéao da geracdo futura (MADALENO, 2018).

A profunda evolucdo no que tange a familia, a legislacdo e os principios basilares,
significaram um grande avanco na nova estrutura e definicdo da familia. Finda-se o
entendimento de que respaldadas no Cédigo Civil de 2002, na Constituicdo Federal, no Estatuto
da Crianca e do Adolescente e na Lei da Alienacdo Parental, ambas as legislacGes, caminham
lado a lado, buscando a manutenc¢édo do convivio familiar, cuidado, protecao e a preservacao do

bem estar da crianga, diante dos conflitos familiares em que sdo envolvidos.

3 SINDROME DA ALIENACAO PARENTAL: ORIGEM E CONCEITO

Desde os primordios até os dias atuais, o instituto da familia e seus membros, passam
por inimeras transformacoes, e a partir dessas adquirem novos paradigmas, valoriza¢do do

afeto, dos individuos e do convivio familiar voltado para os melhores interesses dos filhos.



Entendendo que a familia € a base estrutural da sociedade, entende-se também, que
baseando-se nos principios, no respeito a legislacdo vigente e aos componentes desse instituto,
é possivel garantir uma convivéncia, harmoniosa, solida e segura, que influenciam e moldam o
carater, a personalidade e as relacfes afetivas entre 0s membros da sociedade.

Acerca do tema, e no que tange o instituto familia, Alan Minas Ribeiro Silva destaca:

A compreensdo da familia estruturada em torno das diferencas entre os sexos histérica
e socialmente construidas ajuda a entender que a centralidade das mulheres nas
relaces familiares define uma certa concepcdo de familia [...] a ponto de fazer
surgirem expressdes novas para denominar (SILVA, 2014, p. 57 e 63).

A familia, assim como o Direito de familia, sofreu profundas modificacbes. Com base
nessas mudancas, € possivel perceber que historicamente a Sindrome da Alienacdo Parental
sempre esteve presente no contexto familiar, entretanto, nunca fora abordada da forma correta.

A abordagem do assunto é recente em nosso pais, todavia, as primeiras discussoes
acerca do tema Sindrome da Alienacéo Parental, datam do inicio da década passada (SILVA,
2014). Imaginar a existéncia de uma Sindrome que se manifesta em situaces associadas ao
aumento dos litigios de criangas, requer a descricdo dos argumentos e das evidéncias usadas

para fundamenté-la. Acerca disso, Madaleno leciona:

A sindrome geralmente tem seu inicio a partir das disputas judiciais pela guarda dos
filhos, uma vez que o0s processos de separagdo em geral tendem a despertar
sentimentos de traicdo, rejeicdo, abandono e angustia — quando surge o0 medo de ndo
ter mais valor para o outro. Também é comum que, em pessoas que sofrem de certos
distarbios psiquicos, ndo sejam bem administrados os conflitos pessoais e 0 panico
interno gerado pela separacdo, fazendo com que excedam o &mbito pessoal e
transformem-se em conflitos interpessoais, em que a responsabilidade pelo que néo é
suportavel em si proprio e projetado, de qualquer forma, no outro (MADALENO,
2018, p. 42).

A Sindrome da Alienacdo Parental, representada pela sigla SAP, foi apresentada pela
primeira vez em 1985 por Richard Gardner, professor de psiquiatria clinica no Departamento
de Psiquiatria Infantil da Universidade de Columbia, nos Estados Unidos da América. Gardner
a denominou como uma sindrome, almejando que esta fosse incluida no rol do manual de
diagnosticas e estatisticas dos transtornos mentais publicado pela Associagdo Psiquiatrica
Americana, buscando uma forma de facilitar seu tratamento (MADALENO, 2018).

Conforme o termo, o psiquiatra norte-americano define a SAP como:

A Sindrome de Alienacdo Parental (SAP) é um distdrbio da infancia que aparece
quase exclusivamente no contexto de disputas de custddia de criancas. Sua
manifestacdo preliminar é a campanha denegritéria contra um dos genitores, uma
campanha feita pela propria crianga e que ndo tenha nenhuma justificacdo. Resulta da
combinagdo das instrugdes de um genitor (o que faz a “lavagem cerebral,



programacdo, doutrinagdo”) e contribuigdes da propria crianga para caluniar o genitor-
alvo. Quando o abuso e/ou a negligéncia parentais verdadeiros estdo presentes, a
animosidade da crianca pode ser justificada, e assim a explicacdo de Sindrome de
Alienacdo Parental para a hostilidade da crianca ndo é aplicavel (GARDNER, 2002,

p. 2).

Em sintese, Richard Gardner define a Sindrome da Alienacdo Parental “como o
resultado de uma campanha para destruir ou evitar a manutencdo do vinculo afetivo entre a
crianca e uma das figuras parentais” (SILVA, 2014, p. 55). Considerando o entendimento de
Gardner, a Sindrome da Alienacdo Parental, exige a participacdo efetiva da crianca na
campanha para desmoralizacao do outro genitor rejeitado e excluido.

Diante dessa questdo, Alan Minas Ribeiro da Silva (2014, p. 56), assevera que “a
crianca, sugestiona contra uma das figuras parentais, passa a temé-la e rejeita-la, instaurando
um quadro descrito como sindrome da alienagdo parental”.

Ademais, conforme a doutrina civilista, é notério que a origem da Sindrome da
Alienacdo parental se da também, em virtude da intensificagdo das estruturas do convivio
familiar. Desse modo, a Sindrome constitui uma forma de maltrato e abuso, revestida de
caracteristicas nada convencionais, analisadas sob o ponto de vista doutrinario (SOUSA, 2013).

Considerando a origem e conceituacdo, é notorio que a Sindrome se trata da fase
posterior a Alienacdo Parental, € a fase que concentra o comportamento ligado a parentalidade.
Logo, ndo restam davidas, que a SAP ¢ o resultado da combinacdo da lavagem cerebral, com o
objetivo de difamar o genitor ndo guardido, ou seja, € o ato de interferéncia na formacéo
psicoldgica da crianca (SOUSA, 2013).

3.1 Consequéncias da Sindrome da Alienacéo Parental no desenvolvimento do infante

Historicamente, a constante evolugdo da sociedade trouxe a baila as discussdes acerca
da temaética abordada. A observancia do tema no contexto brasileiro, mostra que a Sindrome da
Alienacgéo Parental, esta associada a separacao conjugal e a disputa de guarda dos filhos, desse
modo, vista como um disturbio que se desenvolve principalmente nas criangas, cujos pais se
encontram nesses contextos, a SAP infere na sociedade a ideia e a percepcao de algo que possui
um cunho totalmente negativo e prejudicial.

Dentro do contexto civilista, o doutrinador Carlos Roberto Gongalves traz o seguinte

entendimento:



A situacdo é bastante comum no cotidiano dos casais que se separam: um deles,
magoado com o fim do casamento e com a conduta do ex-conjuge, procura afasta-lo
da vida do filho menor, denegrindo a sua imagem perante este [...] (GONCALVES,
2017, p. 385).

Diante de tal tematica, € necessario entender que as criangas sdo as principais vitimas
da Sindrome, uma vez que sofrem primeiramente com a separacdo dos pais, e na sequéncia sao
submetidas aos percalcos da situacdo, momento em que notoriamente sdo induzidas a
desacolher um dos genitores por influéncia do outro. E importante entdo, entender que a SAP é
a consequéncia da negligéncia dos pais para com os filhos (SOUSA, 2013).

E certo destacar que a Alienagao Parental ndo se confunde com a Sindrome da Alienacéo
Parental, uma vez que a primeira se identifica como a interferéncia praticada por um dos
genitores na formacéo psicoldgica da crianga, com o intuito de impedir o contato deste com o
genitor ndo detentor da guarda, e a segunda se caracteriza nos problemas psicoldgicos,
emocionais e comportamentais do infante, consequentes da primeira pratica.

Nas palavras de Ana Carolina Carpes Madaleno e Rolf Madaleno:

A alienacdo é obtida por meio de um trabalho incessante, muitas vezes sutil e
silencioso, por parte do genitor alienador, trabalho que requer tempo, e esta é uma
estratégia de alienacdo, uma vez que o objetivo da sindrome € eliminar os vinculos
afetivos entre o progenitor alienado e seu filho (MADALENO; MADALENO, 2017,
p. 46).

Considerando o fato de que a tematica é pouco aceita, é nitido que a manifestacao da
Sindrome da Alienacdo Parental esta associada ao desenvolvimento e ao convivio familiar da
crianca, e que tal manifestacdo se origina principalmente a partir do corte dos relacionamentos
afetivos, dando margem aos impactos e sentimentos negativos que prejudicam a formacéo
comportamental, psicoldgica e social da crianca envolvida (MADALENO, 2018).

Em se tratando de contextos de divorcio e disputa por guarda dos filhos, a forma como
os pais enfrentam todo esse processo é determinante para a verificacdo da maneira de como 0s
menores se comportardo no futuro em suas proprias relagdes pessoais.

Sobre isso, Analicia Martins de Sousa destaca o0 seguinte entendimento:

O envolvimento dos filhos talvez fiqgue mais evidenciado nas situagdes em que 0
conflito entre os genitores se exacerba. Compreende-se, da mesma forma, que enlear
os filhos no litigio conjugal ndo é resultado de caracteristicas individuais ou (pré)
disposicdes dos genitores; mas pode ocorrer ja que pais e filhos se encontram
enredados na trama das rela¢des familiares (SOUSA, 2013, p. 28).

Com base no que foi mencionado acima, é possivel notar que uma das consequéncias

mais evidentes no desenvolvimento da crianca é a quebra da relagdo com um dos genitores,



situacdo em que 0 menor cresce com o sentimento de auséncia e vazio, perdendo ainda, toda a
estruturacdo de aprendizagem, apoio e de modelo.

A Sindrome da Alienagdo Parental, trata-se de uma pratica nefasta que traz uma série
de consequéncias para a vida presente e futura de criancas afetadas, podendo ser mencionado,
os disturbios de personalidade, dificuldades nas relagcbes sociais, a reproducdo dos
comportamentos do genitor alienador e outros (SOUSA, 2013).

A doutrina civilista elenca que, como consequéncia da Sindrome da Alienacdo Parental,
a crianca afetada, passa a revelar sintomas diversos, como alteragdes ou doengas
psicossomaticas, ansiedade, depressdo e uma forma agressiva de agir. Ademais, 0s transtornos
de identidade, o comportamento hostil, a desorganizacdo mental e por Gltimo o suicidio,
também sdo apontados como consequéncias dessa sindrome (SOUSA, 2013).

Atualmente, o teor da questdo, em termos de pesquisa, estd ligado as formas de
influéncia da cultura e aos efeitos traumaticos no desenvolvimento da crianca, podendo ser
observados se as consequéncias dessa pratica, ocorrem em funcdo do comportamento dos pais
ou de herancas adquiridas das geragdes familiares. Nesse sentido, Analicia Martins de Sousa

destaca:

Possivelmente, um dos motivos por que os discursos sobre as consequéncias da SAP,
assim como toda a teoria de Gardner, obtém facil adesdo de pais e profissionais é o
fato de que hé4, de forma implicita, ou ndo, um apelo contra o sofrimento imputado a
menores de idade, esmaecendo, com isso, 0 debate ou reflexes sobre a existéncia
dessa sindrome (SOUSA, 2013, p. 170).

Segundo o DSM-IV e os manuais de psiquiatria, a Sindrome é classificada em trés
estagios de desenvolvimento. No primeiro nivel, considerado leve, a crianga apresenta algumas
manifestacdes superficiais relacionadas aos sintomas, como por exemplo o apoio automatico

ao genitor alienador no conflito parental. Nesses termos, Rolf Madaleno assevera:

Na auséncia do genitor alienante, porém, o menor o defende e o apoia pontualmente,
sendo também baixa a presenga de encenacdes e situagdes emprestadas. [...] Os
menores expressam o desejo de ver resolvido o conflito, veem o genitor alienante
como seu principal prestador de cuidados apenas, ainda sem tracos patolégicos de
dependéncia (MADALENO, 2018, p. 46 e 47).
No segundo estagio, tido como moderado, 0s sintomas estdo mais evidentes, nesse
momento o infante comeca a tecer comentarios depreciativos contra o genitor alienado,
passando a vé-lo como uma pessoa mal, atingindo novas esferas. Rolf Madaleno (2018, p. 47),

destaca que “a campanha de difamacé&o € intensificada, atingindo esferas que antes ndo atingia”.



O ultimo estagio da Sindrome, conhecido como severo ou grave, € aquele em que o
infante deixa evidente os sintomas, s6 que dessa vez de forma exacerbada, a crianga e o genitor
alienador passam a expor fantasias paranoicas em relagéo ao alienado. Acerca desse nivel da

SAP, a doutrina corrobora com o seguinte entendimento:

[...] os menores encontram-se extremamente perturbados. A crianga se torna
independente, a sindrome alcanga seu grau maximo, uma vez que agora ela é capaz
de empenhar sua prépria campanha de hostilidades para o genitor ndo guardido — que
é visto como uma ameaca [...], 0s menores passam a ter conduta paranoica semelhante
a do genitor alienante, sendo que nessa fase o menor mostra-se claramente
programado a odiar, tem comportamentos de negacdo e é incessantemente testado
pelo alienador acerca de sua lealdade (MADALENO, 2018, p. 47 e 48).

As criancas acometidas pela Sindrome de Alienacdo Parental, apresentam
comportamentos altamente prejudiciais ao seu préprio desenvolvimento, como por exemplo,
sentimentos relacionados a baixa autoestima, inseguranca, culpa, depressdo, afastamento de
outras criancas € medo. Com base nisso, a alteracdo nos comportamentos das criancas €
considerada uma situacéo tdo complexa, a ponto de perdurar por um longo periodo de tempo,
interferindo nas relagfes familiares e até nas condutas da fase adulta (SILVA, 2014).

Numa situacdo de SAP, considera-se a presenca da relagdo patoldgica atinente aos
Tribunais. 1sso posto, o conceito da Sindrome é o resultado ambivio da medicina com o0 meio
juridico e a psicologia. Aceita pelo DSM-IV, a SAP compreende um estudo sistematico que
confronta as pesquisas e 0s estudos acerca dos motivos que a impulsionam (GARDNER, 2002).

O psiquiatra norte americano destaca a importancia da descoberta do diagnostico
precoce e diferenciado entre os estagios da SAP, de modo que o tratamento e as solucBes para
0 problema sejam iniciados antecipadamente. Nesse sentido, € importante saber em qual nivel
esta a Sindrome, e os comportamentos do genitor alienador, exibidos pela propria crianga. Uma
vez identificada, menos complexo se torna o procedimento, tanto psicoldgico quanto juridico
(SOUSA, 2013).

E, portanto, de suma importancia, ampliar o foco das analises acerca do tema,
acentuando quais 0s principais atos, caracteristicas e comportamentos que comprovam a
existéncia da Sindrome da Alienagdo Parental na crianga, bem como, quais sdo as

consequéncias e as possiveis solucdes a serem colocadas em pratica.



4 METODOS DE PACIFICACAO E SOLUCAO DOS CONFLITOS LIGADOS A
SINDROME DA ALIENACAO PARENTAL NO CONTEXTO SOCIAL E
FAMILIAR

Como se sabe, a abordagem do tema trazido a baila, € de suma importancia, tendo em
vista o contexto social e familiar em que se insere. Tal assunto, trata-se de uma realidade cruel
que recorre das lides de familia. Diversos sdo os fatores que contribuem para o agravamento
da Sindrome da Alienacdo Parental, nesse sentido, surge a necessidade da analise e do estudo
de formas de solucionar os conflitos insatisfatorios, acumulados no seio familiar.

Com as transformacgdes ocorridas no conceito e nas estruturas da familia, houve a
necessidade de inserir meios de solucionar os conflitos do novo cenario social e familiar.
Diante disso, importa salientar que os impactos advindos do ambito familiar, modificam as
realidades comportamentais da familia, provocando variacfes no campo fisico, social e
emocional dos membros. Enfrentar a SAP ndo é tarefa facil, haja vista que os mais
prejudicados séo as criangas, que se encontram em desenvolvimento (SILVA, 2014).

A sociedade se vé muitas vezes, diante da complexidade das relacdes familiares, dai a
importancia de trabalhar a realidade do problema, envolvendo os individuos que deveriam
acolher e proteger, mas que na verdade, violam os direitos dos filhos (SILVA, 2014).

De modo geral, é notério que o poder judiciario vem enfrentando uma constante
sobrecarga, ficando evidente a necessidade de novos moldes ou formas de solucionar 0s
conflitos inerentes ao tema. Com base na importancia do assunto e na atual situacdo em que

se encontra o Poder Judiciario, Alan Minas salienta:

Com o poder judiciario ja sobrecarregado pelo nimero de processos em andamento e
deficitario de recurso pessoal, a demora na resposta acaba por favorecer o alienador
que tem a sua pretensdo, muitas vezes convalidada pela concessdo de medidas
cautelares que impedem a continuidade das rela¢fes dos filhos com seus familiares
(SILVA, 2014, p. 162).

O desenvolvimento da crise no Poder Judiciario, é algo que prejudica o estabelecimento
ou reestabelecimento das funces e comportamentos da figura parental. E uma situacio que
interfere direta e negativamente na construg@o de um contexto social e familiar saudavel, para
as criangas e adolescentes, resultado disso, € o desequilibrio psiquico e emocional de todos 0s
membros familiares (SILVA, 2014).

Ademais, nessa esteira, Madaleno traz o seguinte entendimento:



Perante o Poder Judiciario deve haver cuidado ao serem feitas vistas grossas para
determinadas situagdes, que, se examinadas com maior afinco e tomadas as devidas
precaucdes, ainda ndo evoluiriam para um quadro mais grave de SAP (MADALENO,
2018, p. 61).

A presente questdo, deve estar aliada a presenca do operador juridico e psicossocial, 0
equilibrio nesses dois campos, pode ser considerado o suporte para alcancar a solucéo desse
problema que vem crescendo cada vez mais em nosso cenario atual.

A responsabilidade parental, € instituida nos termos da lei e dos principios que regem a
convivéncia familiar. Nesse contexto, considerando que a sociedade brasileira necessita de
mecanismos bem elaborados, para solucionar o problema da Sindrome da Alienacao Parental,
a Lei n. 12.318 de 2010 e a Mediacdo Familiar, devem ser consideradas medidas eficazes,
haja vista, a finalidade de defesa e orientacdo trazidas pelas mesmas (SOUSA, 2013).

Logo, importa ressaltar, que tais vias de pacificacdo e solugéo, buscam a protecédo da
crianca alienada, a imposicdo de medidas e a punicdo para o alienador, bem como, a
construcdo de estratégias capazes de equilibrar o sistema familiar em crise. Nesse viés, as
expectativas colocadas em ambos 0s meios de solucdo, compreendem o reestabelecimento da
dindmica familiar saudavel, e garantem sobretudo, o direito dos filhos e a integridade psiquica
dos mesmaos.

A Lei de n. 12.318, criada em 26 de agosto de 2010, possui 0 intuito de proteger a
crianca e o adolescente alienado, tal lei foi inserida no ordenamento juridico em 26 de agosto
de 2010 visando a protecdo integral da crianca e do adolescente e ainda a garantia da salude
mental do alienado. A Lei da Alienacdo Parental, representa um marco histérico, pois introduz
na legislacdo brasileira 0 mecanismo juridico de eficiente combate aos casos de Sindrome da
Alienacdo Parental (MADALENO; MADALENO, 2017).

Nesse diapaséo, calha o seguinte entendimento:

A Lei 12.318/2010 esta intimamente relacionada com o melhor interesse da crianca e
do adolescente, cujas necessidades fundamentais, dentre elas o sagrado direito a
saudavel convivéncia com ambos 0s genitores, precisam ser prioritariamente
asseguradas com a tomada preventiva de alguma das diferentes medidas judiciais
descritas no texto legal, em prol dos transcendentes interesses da crianca e do
adolescente, sempre tdo vulnerdveis a prética criminosa da alienacdo parental
(MADALENO; MADALENO, 2017, p. 119).

Com base no entendimento de Rolf Madaleno e Ana Carolina Madaleno, nota-se que a
aplicabilidade da Lei n° 12.318/10, é de suma importancia, podendo verificar, que seu

principal objetivo, é a protecdo integral da crianca e do adolescente, com a finalidade de evitar

que o alienador venha a prejudicar de qualquer forma o infante alienado. A Lei da Alienacéo



Parental, & um dispositivo legal que precisa ser cada vez mais compreendido, para que, com
0 auxilio das autoridades competentes, sejam superados os casos de SAP, bem como os tabus
sociais e juridicos que ainda travam sua plena aplicabilidade.

Sobre isso, a doutrina entende que a Lei n. 12.318/2010 é positivamente eficiente no
combate aos casos de Alienacdo Parental, que ddo margem para a Sindrome da Alienacéo

Parental. Sobre isso, Rolf Madaleno e Ana Carolina Carpes Madaleno ressaltam:

[...], contém os dispositivos necessarios para a sua pontual aplicacdo judicial, ao
prever multas severas e progressivas, dentre outras penalidades mais graves aplicaveis
ao alienador, como a inversdo da guarda, a imposicao de visitas monitoradas, a escolha
de locais neutros para visitacéo, a proposta de internacdo do alienador, a depender do
estagio de sua conduta doente, aléem do acompanhamento das visitas por terapeuta
(MADALENO; MADALENO, 2017, p. 108).

A SAP ¢é uma consequéncia da Alienacdo Parental. Desta feita, torna-se evidente a
necessidade do estudo detalhado sobre a aplicabilidade da Lei 12.318/10. Em virtude de ja
estar instalada na crianca, constata-se que a Sindrome da Alienagdo Parental carrega consigo
um processo psicoldgico nefasto, o qual, representa uma forma de abuso que pode ser
estorvada por meio do mencionado diploma legal (SILVA, 2014).

A Lei da Alienacdo Parental, foi criada, portanto, com a promessa e esperanca de haver
no contexto social e juridico brasileiro, um instrumento processual de efetivo combate aos
casos de sindrome da alienacdo parental, mecanismo capaz de pacificar e resolver a secular
morosidade processual. Ademais, a legislagdo conta com disposicdes, que realmente sdo aptas
a conferir a urgente solucao do problema, sem ferir os principios regentes do direito familia,
bem como, evitar danos irreversiveis aos envolvidos.

A Lei de n®12.318/10, dispGe sobre o fendmeno préprio das relacbes parentais, trazendo
conceitos, procedimentos judiciais e medidas que podem ser tomadas contra atos alienatorios.
A sociedade se vé frente a um diploma legal cheio de boas inten¢des, com forca propulsora

da nova visdo das relacdes parentais (SILVA, 2014). Nesse contexto, Alan Minas destaca:

Hoje ndo h&a mais lugar para consideracdes pessoais dos profissionais sobre a
convivéncia ou ndo desta ou daquela abordagem quanto ao assunto da alienacéo
parental. A lei conceitua, descreve, prevé medidas protetivas, enfim, é clara quanto ao
caminho que deve ser percorrido quando ha noticia de alienagdo parental em um
processo judicial (SILVA, 2014, p. 131).

Ainda sobre o assunto, Carlos Roberto Gongalves assevera:

A referida Lei n. 12.318/2010, ao dispor sobre a sindrome da alienagdo parental,
fortaleceu o direito fundamental a convivéncia familiar, regulamentado no Capitulo



111 do Estatuto da Crianca e do Adolescente e que diz respeito ao direito da crianga ou
adolescente ao convivio com ambos os pais (GONCALVES, 2017, p. 386 e 387).

A sociedade necessita de mecanismos eficazes e pessoas atentas e dispostas a buscar
maneiras eficientes de resguardar a integridade daqueles que tem sua inocéncia e fragilidades
violadas, de modo, que tal legislacdo tem como finalidade, manter a convivéncia familiar
saudavel, outrossim, atentando-se para os melhores interesses da crianca e do adolescente
(SOUSA, 2013).

Outro meio de pacificagdo e solucdo de problemas, relacionados a Sindrome da
Alienacdo Parental é a mediacdo de conflitos no &mbito familiar ou mediacdo familiar. A
mediacdo da qual se fala, € uma importante alternativa para o assunto, tendo em vista que sua
principal funcdo é o reestabelecimento da comunicacdo e do didlogo entre os agentes
envolvidos no conflito (MADALENO, 2018).

Considerando o fato de que os conflitos humanos decorrem exatamente da dindmica que
envolvem necessidades, sentimentos e interesses conflitantes, salienta-se, ser importante e
necessaria, a observancia do prisma motivacional dos individuos envolvidos no conflito
(BACELLAR, 2012).

A mediacdo trata-se de um método Unico, que em virtude da complexidade dos conflitos,
busca em outras areas, conhecimentos que podem fortalecer e somar positivamente sua

aplicacdo. Acerca disso e conforme o ensinamento de Roberto Portugal Bacellar (2012):

[...] além de processo, é arte e técnica de resolucdo de conflitos intermediada por um
terceiro mediador (agente publico ou privado) — que tem por objetivo solucionar
pacificamente as divergéncias entre pessoas, fortalecendo suas relagfes (no minimo,
sem qualquer desgaste ou com o menor desgaste possivel), preservando os lagos de
confianga e 0s compromissos reciprocos que os vinculam (BACELLAR, 2012, p.
107).
Dessa forma, Ana Carolina Carpes Madaleno e Rolf Madaleno (2018, p. 61) entendem
que “a mediacdo também é uma importante alternativa, uma vez que sua funcdo é
reestabelecer a comunicagdo entre as partes, atuando como um facilitador do didlogo”. E
importante se ter em mente, que na mediagao, as pessoas envolvidas no conflito, se encontram
em estado de desequilibrio, e nesse caso, o papel do mediador é buscar a mudanca
comportamental destes e consequentemente a solucdo, por meio de técnicas especificas
(MADALENO; MADALENO, 2017).
A mediagdo familiar ¢ um método técnico, tedrico e bem fundamentado. Pioneiro nos
EUA em meados dos anos 70, trata-se de uma modalidade extrajudicial de resolucdo de

conflitos.



Quando surgem os conflitos nas relacbes de familia e 0s membros ndo conseguem
alcancar a solucdo por meio do meétodo adequado, estes recorrem ao Poder Judiciario.
Todavia, quando os conflitos estiverem adentro as questdes de Direito de Familia, salienta-se
a mediacdo familiar como a forma mais vidvel para solucionar o problema. O objetivo da
mediacdo nesse contexto € esclarecer os interesses que se encontram encobertos pelos
posicionamentos.

Conforme Maria Helena Diniz (2012):

Como os conflitos familiares gerados pela dissolucdo da unido estavel, pela separacao
judicial ou pelo divorcio direto, trazem, além dos problemas juridicos, questdes de
ordem psiquica por envolverem sentimentos j& que aludem as relacbes entre pais e
filhos menores, dificultam ao Judiciario uma decisdo satisfatoriamente aos interesses
e as necessidades dos envolvidos, pois o ideal seria respeitar o direito de
coparentalidade, o exercicio da autoridade parental conjunta, em que cada um dos pais
reconheca o lugar do outro (DINIZ, 2012, p. 388).

A mediacdo familiar preserva o didlogo entre os envolvidos, a finalidade € o alcance das
vias de superacdo do conflito, tidas a partir da participacdo e cooperacdo conjunta. Nesse
momento, é possivel alcangcar uma decisdo satisfatoria e correspondente aos interesses e
necessidades dos membros.

O processo de mediacédo de conflitos no ambito familiar, € uma das melhores formas de
se resolver o problema trazido a baila, uma vez que o0s genitores sdo trazidos para a realidade
por meio do didlogo, fazendo-os entender que o bem-estar da crianca envolvida deve
prevalecer. Considerando que a mediacao familiar ocorre na fase da instabilidade, este meio
de solucdo nos remete o carater modificador das relacBes humanas frente aos conflitos
familiares ligados a Sindrome da Alienacdo Parental (SOUSA, 2014).

Acerca disso, Alan Minas leciona:

A mediacdo auxilia na criagdo e na manutencdo desse estado de homeostase
emocional, que alerta os pais para a necessidade de continuarem a respeitar os direitos
de seus filhos, esteja junto ou separado (SILVA, 2014, p. 135).

A mediacgdo familiar é bastante aceita por familias que desejam alcancar uma possivel
solucdo, sem muito se desgastar e menos traumatica. E uma alternativa que reaproxima e
reestabelece a convivéncia saudavel entre os membros da instituicdo familiar. Logo, o
presente estudo, traz como metodo de solugdo, o processo simples, que facilita o didlogo e
que abre brecha para as possibilidades positivas, sendo uma de suas vantagens, solugdes por
meio de conversas e acordos.

Nesse contexto Alan Minas esclarece:



Hoje no Brasil hd uma grande efervescéncia em torno da criagdo de espagos de
mediacdo. E o que procuram é ver como as partes conseguem encontrar uma via em
que sejam atendidas suas necessidades e sejam atendidas suas aspiracdes em termos
saudaveis (SILVA, 2014, p. 230).

Nesse método, o papel do mediador é bastante ativo. Caracterizado como um terceiro
imparcial, o mediador é aquele que conduz a comunicacao entre as partes, promovendo 0
respeito, investigando e orientando os interesses das partes e auxiliando para que assumam a
responsabilidade e cheguem juntos a um acordo satisfatorio para ambas. Segundo o

entendimento de Rolf Madaleno:

O mediador deve escutar atentamente as partes e, ap0s, proceder a investigacdo de
fatos relevantes junto aos protagonistas da cena judicial, levantar e negociar opgoes,
além de ajudar a estabelecer compromissos provisorios e permanentes. Esse
profissional deve contar com um preparo cientifico de natureza interdisciplinar, e
deve, ainda, ser treinado e estar apto a conduzir o procedimento de mediacdo para
reconstruir o didlogo das partes, e, para éxito de sua empreitada, deve possuir
experiéncia, paciéncia, sensibilidade e estar isento de preconceitos (MADALENO,
2018, p. 61).

O mediador familiar, é alguém que atua preferencialmente em casos onde ha ou
houveram vinculos anteriores entre as partes, ele preza por resultados que gerem beneficios
mutuos. Conforme Alan Minas (2014, p. 135) “a presenga de um mediador, como facilitador
da reconstrucdo da fala dos envolvidos no conflito, propicia o resgate do dialogo e facilita as
concessdes mutuas”.

O manejo do mediador com as palavras € de suma importancia, uma vez que suas
atitudes e 0 modo de agir envolverao as partes e abrird lacunas, para que assim, os lacos sejam
reestabelecidos pelos proprios envolvidos, que juntos conseguirdo encontrar a solucdo. O
processo de Mediagdo familiar, facilita e valoriza o dialogo, criando um clima positivo que
torna o conflito passivel de resultado (SOUSA, 2013).

Com base no que vem sendo exposto na estrutura deste estudo, pode-se afirmar que a
mediagdo familiar, além de possibilitar a retomada de uma convivéncia saudavel, ainda deixa
as partes envolvidas no conflito, mais tranquilas. Constata-se, portanto, que este método é
mais célere e busca privar as partes envolvidas de qualquer vexagdo, preservando sempre a
dignidade de todos. Em que pese ser um método onde as proprias partes alcancam a solucéo,
amediacdo familiar € um mecanismo bastante eficaz, na resposta que deve ser dada ao conflito

presente e aos agentes nele envolvidos.



5 CONSIDERACOES FINAIS

A partir do desenvolvimento desse artigo, pode-se compreender que a Sindrome da
Alienacdo Parental é um assunto que vem ganhando mais espaco e sendo cada vez mais,
estudada e debatida. O tema em foco esta diretamente voltado para questdes que envolvem as
relagdes sociais e familiares.

No cerne da instituicdo familiar, importante se faz destacar, que se a familia evolui, tudo
que esta a sua volta, tende a evoluir também. Partindo dessa premissa, hd nos tempos atuais
uma larga movimentacdo social acerca da valorizacdo da familia e dos membros que a
integram. Baseado nas mudancas ocorridas no conceito e nas estruturas familiares, é notéria
a quebra de paradigmas advindos da era patriarcal e o estado comportamental entre pais e
filhos no ambito familiar.

Foi a partir da nocdo de familia atada no afeto que as criangas comecaram a ter mais
importancia, surgiu a ideia de que a sociedade futura é construida e edificada por meio delas.
Os novos arranjos familiares deram inicio a uma nova era, uma nova forma de enxergar a
familia como a base da sociedade. Com a promulgacdo da Constituicdo Federal de 1988,
vieram os principios da dignidade humana, do melhor interesse do menor e da afetividade,
este Ultimo, peca chave na formacéao familiar.

Com a evolugdo da familia, revelaram-se também, situacGes positivas e negativas
vividas na dindamica familiar por seus membros. A SAP, consequéncia da alienacdo parental,
é o distarbio em que as vitimas aparecem com comportamentos agressivos, manipuladores,
mentirosos e até dissociaveis, sendo causada por aqueles que tem o dever de cuidar. Trata-se,
portanto, do resultado dos comportamentos das figuras parentais perante a convivéncia
familiar.

Os pais devem cumprir os deveres com a prole, no tocante as necessidades basicas e a
formacdo de cidaddos aptos a viver em sociedade. Ocorre que nas relacbes parentais
conturbadas ou mesmo na dissolucao dessas, esse dever de zelo é deixado de lado, os filhos
acabam se tornando ferramentas de destruicdo nas méos dos pais. A crise experimentada pela
crianga no rompimento conjugal, ocasiona neste, reacoes, sentimentos e sintomas conflitantes.
E nesse momento que se instala a Sindrome da Alienago Parental.

Caracterizada como um disturbio psicologico que envolve um conjunto de sintomas, a
Sindrome da Alienagdo Parental se trata de um processo dificil, que para ser solucionada

carece de uma rede de ajuda. N&o pode a sociedade, fechar os olhos para a realidade vivida



por inimeras criangas do pais. A mudanca radical na vida dos pais, gera nos filhos, sofrimento
e problemas psicoldgicos que podem perdurar por toda a vida.

Sabe-se, que o problema trazido neste estudo foi por muito tempo, tratado de forma
velada. Tendo em vista que muitos processos de dissolu¢do ndo ocorrem de forma pacifica, é
importante lembrar que as criangas vitimas desse caos, precisam ser tratadas de forma
adequada e compativel com os principios trazidos, sendo ainda de suma importancia prezar
pelas politicas de protecdo a infancia.

Diante dessa realidade, observa-se que o desenvolvimento tanto do direito de familia,
quanto das relagdes humanas, propiciou alteracdes na constituicdo do instituto familia e seus
membros.

Considerando todas as mudancas ocorridas no cenério familiar e social, e com vistas a
garantir uma melhor organizacao e convivéncia no ambito familiar, mecanismos de solucéo
foram trazidos a baila deste artigo, com o objetivo de fortalecer as relacdes familiares e o
exercicio de convivéncia entre os integrantes. O ordenamento juridico brasileiro conta
atualmente com a Lei 12.318/10, uma importante ferramenta de amparo, as vitimas desse
problema que assola as familias brasileiras. A citada lei, possui a finalidade de inibir e punir
0s autores dessa pratica.

Com o advento da Lei da Alienacdo Parental, tanto a sociedade, quanto o Poder
Judiciario, contam com uma ferramenta para viabilizar, identificar e impor as medidas
adequadas aos alienadores. A lei 12.318/10 trata-se, portanto, de um grande marco na
legislacdo brasileira, outrossim, € um dispositivo legal de protecdo a crianca, prevencdo e
combate, que precisa ser compreendida e colocada em pratica, para que sua aplicacdo seja
plena e vista como solugéo.

Identificar a SAP e punir o culpado ndo é tarefa facil. Dito isso, outro importante
instrumento de identificacdo e prevencdo, é a mediacdo familiar, um procedimento pacifico
de intervencdo, em que a solucdo surge por vontade e cooperacdo das proprias partes.
Constitui uma forma amigavel de resposta para o problema, que aborda sem delongas, uma
comunicagéo que preserve a relacdo familiar em que se encontram os envolvidos.

A mediacdo familiar, € um recurso de suma importancia, usado para minimizar o0s
efeitos da Sindrome na crianca. Refere-se a uma opcéo bastante valorizada pelas familias em
conflito, medida potencial de tratamento, crescimento e transformacao.

Ademais, vé-se, portanto, que diferente da era patriarcal, as relacdes familiares sao nos
dias atuais, baseadas no afeto. O presente artigo teve a finalidade de mostrar o grande

problema da Sindrome da Alienacdo Parental, que aos poucos esta ganhando espago no campo



dos debates. Com as formas de tratar o problema trazidas neste estudo, é possivel inibir que
mais prejuizos sejam causados no desenvolvimento dos membros mais vulneraveis da
entidade familiar, as criangas.

Dentro do véu da legalidade, e por se tratar de um tema do Direito de Familia, ressalta-
se a importancia do envolvimento juridico e legal nas questdes atinentes a SAP, para que 0
papel da justica contribua com o alcance do melhor interesse do menor, da protecdo da crianca
e do adolescente, bem como, para a conservacao e respeito a convivéncia familiar.

Sé&o grandes desafios a serem enfrentados, todavia, com as inovagoes e instrumentos de
solucdo trazidos na contemporaneidade e abordados neste estudo, podemos alcancar a
preservacao e protecdo integral do menor, e uma sociedade com baixo indice de casos de SAP,

ou quem sabe, livre desse problema que assola tantas familias brasileiras.
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